
南勢カトリック

デイサービスセンター

松阪市小阿坂町１９８８－６

０５９８－５８－３１２５

♪ コーラス ♪ ９日（火）・１７日（水）

あん摩マッサージ

リンパマッサージ

☆ 健康体操☆ １３日（土）・２３日（火）

令和６年４月号

＊平行棒・階段昇降運動 ＊滑車運動

＊イージーウォーク（足の運動）＊自転車こぎ機

＊エルダックス（手の運動）

☆センター長就任☆

★機能訓練★

★４月の予定★

おたのしみおやつ

４月の飾り作り

＊ ９時１５分～１６時１５分

＊ ９時１５分～１３時３０分

＊１１時００分～１６時１５分

体験利用受付中！昼食も含め無料です！

お待ちしています

空き情報

５日（金） どら焼き

６日（土） カステラ

１５日（月） 梨恵夢

１６日（火） いちご生どら焼き

２４日（水） いちごういろ・虎ういろ

２５日（木） おたのしみパン

１日・半日（午前・午後）選べます （定員３０名）

重度の方もご依頼下さい。

胃ろうの方もお受けします。

看護師5人在籍

個別機能訓練実施中！！

作業療法士監修

小阿坂は温かい地域です。

デイサービスも負けないくらい温かい

気持ちを持った職員が揃っています。

『心が落ちつける』デイサービスです。

入浴、機能訓練、マッサージ２種類も

ぜひ体験して下さいね。 前川 和久

好評稼働中

月 火 水 木 金 土 日

〇 〇 〇 〇 〇 〇 休み


