
０５９８－５８－３１２５

南勢カトリック

デイサービスセンター

松阪市小阿坂町１９８８－６

１０日（火）

１９日（木）
１６日（月）

２５日（水）

＊平行棒・階段昇降運動 ＊滑車運動

＊イージーウォーク（足の運動）＊自転車こぎ機

＊エルダックス（手の運動）＊ ９時１５分～１６時１５分

＊ ９時１５分～１３時３０分

＊１１時００分～１６時１５分

〇⇒空きあり

５日（木） 栗あんパン

１７日（火） スイートポテト

２５日（水） ロールケーキ

２７日（金） アニーパン

２８日（土） シャインマスカット杏仁豆腐

３０日（月） ちゃちゃも焼き

その月により稼働状況に変動

ありますので、ご相談下さい。

１日・半日（午前・午後）選べます （定員３０名）

３日（火）

５日（木）

１１日（水）

２１日（土）

２７日（金）

３０日（月）

９月は…

16日 栗入り赤飯・牛肉の焼肉炒め

17日 ちらし寿司 里芋のみたらし風

18日 鯛めし 焼き栗コロッケ

月 火 水 木 金 土 日

× 〇 〇 〇 × 〇 休み

空き情報

看護師5人在籍

重度の方もご依頼下さい。

胃ろうの方もお受けします。

聖
ヨ
ゼ
フ
会
松
阪
で
は
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
を
は
じ
め
ま
し
た
。

良
か
っ
た
ら
フ
ォ
ロ
ー
し
て
下
さ
い
。


